
Приложение №4
УТВЕРЖДАЮ

Режим занятий учащихся
в муниципальном общеобразовательном учреждении

«Средней школе №64 Красноармейского района Волгограда»

учебныйгодв муниципальном общеобразовательном учреждении
«Средней школе №64 Красноармейского района Волгограда»(далее - МОУ СШ№64)
начинается | сентября и заканчивается не позднее 30 июня, включая проведение
промежуточной аттестаций. Формы обучения по общеобразовательным программам
определяются соответствующими федеральными государственными образовательными
стандартами, если иное не установлено Федеральным законом «Об образовании в
Российской Федерации». Допускается сочетание различных форм получения образования
и форм обучения.

Продолжительность учебного года на первом, втором и третьем уровнях общего
образования составляет нё менее 34 недель без учета государственной итоговой
аттестации,в первом классе — 33 недели. В соответствии © годовым календарным учебным
графикомучебный год распределяется на семестры/полугодия.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30

лендарных дней, летом — не менее & недель. Сроки и продолжительность каникул в

каждом учебном году определяются годовыми календарными учебными графиками.
Обучение проводится в две смены.
Сменность занятий:

Количество смен: 2 смены
занимаютсяв первую смен:
1А.15.1В. ЗБ. 4.45. ЗА.55.6А.ВА.ВБ. 8В.9А.9Б.9В.10АЛТА.
занимаютсяво вторую смену: 2А.2Б.2В.ЗА. ЗВ, 4В,66, 6В.ТА.7Б.

к

Учебные занятия начинаются в & часов 00 минут. 1 - 1! классы, обучаются в режиме
пятидневной рабочей недели

Обучениев 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:

®|учебные занятия проводятся только в первую смену;
® использование «Ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
Продолжительность уроков во 2 - 11 классах — 40 минут. перемен — не менее 10)

минут.



Расписание звонков. 2 — 11 классы

- Темена ПП смена

| урок время перемена| урок время
—

перемена

|
1 800-840 10 1 13.20 — 14.00 20

2
||850-930 20 | 2 14.20-15.00 20|

9.50 = 10.30 20 3 15.20 — 16.00 10

я
|

1050-1130 | 10 а 16.10—16.50 10

ше
|

11.40 —12.20 10 5 17.00 = 17.40 10

6
|

1230-1310 |0 6
|

17-50-1830

Расписание уроков составляется © учетом дневной и недельной умственной
работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. В начальных
классах сдвоенные уроки не проводятся.

В 1 классе в середине учебного дня организуется динамическая пауза
продолжительностью 40 минут. Между занятиями по основным общеобразовательным
программам и посещениемобъединений дополнительного образования в МОУ СШ № 64

должен быть перерыв для отдыха не менее 40 минут. Окончание занятий в объединениях

дополнительного образования в МОУ СШ №64 должно быть не позднее 20.00 ч, Занятия
объединений дополнительного образования в МОУ СШ №64 могут проводиться в любой

день недели. включая воскресенье и каникулы,
Режим занятий объединений дополнительного образования устанавливается

расписанием, утверждаемым директором МОУ СШ № 64 по представлению
педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей),

возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.
Организация индивидуального обучения учащихся на дому проводится на

основании заключения лечебного учреждения и оформляется приказом директора школы.
Количество часов в неделюсоставляет:
в 1-4 классах—до 8 часов;
в 5-7 классах — до 10 часо!
в 8 классе — до 11 часов;
в 10-11 классах — до 12 часов в неделю.

Иные особенности режима занятий учащихся в МОУ СШ № 64 устанавливаются
государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.


